Personen mit Typ-1-Diabetes fiir ein Forschungsprojekt zur Verwendung
von Insulinpumpen wahrend Flugreisen

Wir suchen Personen mit Typ-1-Diabetes, die mit Insulinpumpen behandelt werden, mit oder ohne
Integration von kontinuierlicher Glukosemessung (CGM). Sie mussen Uber 18 Jahre alt sein und
planen, bis inklusive Dezember 2025mit lhrer Diabetespumpe einen kommerziellen Flug zu
unternehmen, zum Beispiel im Rahmen eines Urlaubs.

Ziel der Studie ist es, die Sicherheit und Wirksamkeit von Insulinpumpen wahrend kommerzieller
Fluge bei der Blutzuckerregulation zu untersuchen.

Wahrend der Studie werden Sie lhre Insulinpumpe wie gewohnt verwenden. Sie werden gebeten,
folgendes zu registrieren:

e Erfassen Sie Ihre Mahlzeiten 14 Tage vor Ihrem Flug und 24 Stunden nach lhrer Ankunft, sowohl
bei Hin- als auch bei der Ruckreise.
e Erfassen Sie wahrend des Hin- und Ruckflugs |hre Mahlzeiten und Flugzeiten.
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